Ve

restaurace pro zdravi

Tyden 19. 5. 2025 - 25. 5. 2025

Pondélf

Polévka: 0 . Kvétakova . .

Polévka: 0 . Zeleninova . .

PInéné papriky . , rajéatova omacka , doméaci knedlik .
Kapustové karbanatky . , smetanové brambory (M

0 . Zapecené kukuficné téstoviny s hraskem a tofu .
Salaty: Jarni salat

Dezerty: Hruskovy rez s orisky - vegan . 9]

Utery

Polévka: @ Frankfurtskd s parkem . . .

Polévka: 0 . Zeleninova . .

Camembert v bramborédku . M , zelenina na pare

0 . Grilované Zampiony , pec¢eny uzeny tempeh . , varené brambory
0. Kung pao .. 0, basmati ryze

Saldty: Balkansky salat ‘M

Dezerty: Chia pudink s datlemi a susenym ovocem (@ .

Streda

Polévka: 0 . Hrachova

Polévka: 0 . Zeleninova . .

Bolonské lasagne se syrem . M

0. Kedlubnové ragl s uzenym tofu . , jasminova ryze
0 Celerové karbanatky . . , Stouchané brambory
Saldty: Salét z bilého zeli s paprikou

Dezerty: Tvarohovy ez bezlepkovy ‘M

Ctvrtek

Polévka: Valasska kyselice se s6jovym parkem . . M
Polévka: 0 . Zeleninova . .

Robi platky s kvétdkem a syrem . M, bramborové dukatky
Ryzovy nakyp s ovocem a tvarohem ‘M

0. Indické sabdzi s uzenym tofu . , basmati ryze
Saldty: Olivovy saldt s paprikou a syrem (M

Dezerty: Malinovy cheescake s kokosem . M .
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Polévka: Cotkova

Polévka: 0 . Zeleninova . .

. Lilkové mini pizzy se zeleninou a syrem ‘M | jasminova ryze
0 Robi smazené v kukuri¢nych lupinkach . , americké brambory
Zeleninové rizoto s kurkumou a tofu .

Saléty: Barevny paprikovy salat

Dezerty: Jahodovo-kokosovy pudink - bezlepkovy (M

Sobota

Polévka: Spenétova

Polévka: 0 . Zeleninova . .

0 Seitan v tésticku , opékané brambory

0 . Zeleninové ragu s uzenym tofu . , basmati ryze
Palacinky s ovocem a tvarohem . M

Saldty: Ledovy salat s olivami , Listovy salat

@ Vegan . Bezlepkové

* Zmény v jidelni¢ku vyhrazeny
Blizsi informace k alergendim Zadejte u obsluhy.



Seznam potravinovych alergend,

které podléhaji legislativnimu oznaCovani
dlesmérnice 1169/11 EU

Obiloviny obsahujici lepek
psenice, zito, je¢men, oves, Spalda, kamut nebo jejich hybridni odriidy a vyrobky z nich
Korysi

a vyrobky z nich

Vejce

a vyrobky z nich

Ryby

a vyrobky z nich

Podzemnice olejna (Arasidy)
a vyrobky z nich

Séjové boby (sdja)

a vyrobky z nich

Mléko

a vyrobky z nich

Skorapkové plody (orechy)
mandle, liskové orechy, vlasské orechy, kesu orechy, pekanové orechy, para orechy, pistacie, makademie a
vyrobky z nich

Celer

a vyrobky z néj

HorCice

a vyrobky z ni

Sezamova semena (sezam)
a vyrobky z nich

Oxid sificity a sificitany

a koncentracich vyssich nez 10mg, ml/kg, vyjadreno SO2
VICi bob, (Lupina)

a vyrobky z néj

M&kkySi

a vyrobky z nich

Neobsahuje lepek

Vegan

09 060000-0 6506-0600

Bezlepkové



