Pondéli 11. 7. 2022

Polévka: V Hraskovy krém o
Polévka: V Zeleninova e
Vegan : karbanatky z Cervené repy , americké brambory , dip - sojanéza s hrubozrnnou hoFéicieo
\'d Grilované Zampiony , pecené uzené tofu o , ryze natural
Pecend maslova dyné s mandlemi a ¢esnekem 0 , jasminova ryze
Saléty: Michany zeleninovy salat s kukurici

Dezerty: Sachr fez @
Fresh Juice: Pomeran¢ (3 dcl) , Grapefruit (3 dcl) , Cervend Fepa s mrkvi, jablkem a zazvorem (3 dcl)

Utery 12. 7. 2022

Polévka: ¢ Spenétovs & @

Polévka: V Zeleninova o

\'d PeCena zelenina s fazolemi , ryze basmati

Vegan : lusténinovd sekana o , Stouchané brambory

Zapecené téstoviny s ementalem

Saldty: Okurkovy salat

Dezerty: Malinovy rfez s mandlemi a ¢okoladou @ Q

Fresh Juice: Pomeran¢ (3 dcl) , Grapefruit (3 dcl) , Cervend Fepa s mrkvi, jablkem a zazvorem (3 dcl)

Streda 13. 7. 2022

Polévka:  Krémovd Zampionova o @
Polévka: V Zeleninovd o
Vegan : sabdzi s kokosovym mlékem , jasminova ryze
Pecené robi platky s hermelinem a ofisky @Q , americké brambory
Rizoto s dyni a uzenym tofu
Saldty: Balkansky salat @
Dezerty: Makovy RAW dort Q
Fresh Juice: Pomerané (3 dcl) , Grapefruit (3 dcl) , Cervené Fepa s mrkvi, jablkem a zézvorem (3 dcl)

Ctvrtek 14. 7. 2022

Polévka: V Mrkvovy krém se zazvorem o
Polévka: V Zeleninova o
Vegan : smazené robi platky , pe¢ené brambory
Pecené zelenina se syrem feta @) , ryze basmati
Tvarohové koléce s ovocem
Salaty: Brokolicovy salat se syrem feta @
Dezerty: Rez s bananovym krémem vegan
Fresh Juice: Pomeran¢ (3 dcl) , Grapefruit (3 dcl) , Cervend Fepa s mrkvi, jablkem a zézvorem (3 dcl)

Patek 15. 7. 2022

Polévka: V Cockovo - ¢esnekova s octem a olivovym olejem o
Polévka: V Zeleninova o
Vegan : pecené uzené tofu na cibulce e , dusené Cervené zeli, varené brambory
Koprova omacka @ pecené robi platky (), téstoviny
Grilovana zelenina s veganskymi nudli¢ckami o , jasminova ryze
Salaty: Cockovy salat
Dezerty: Cheesecake s malinovym prelivem @
Fresh Juice: Pomeran¢ (3 dcl) , Grapefruit (3 dcl) , Cervend Fepa s mrkvi, jablkem a zazvorem (3 dcl)

Sobota 16. 7. 2022

Polévka: Brokolicovy krém (3 € @
Polévka: V Zeleninovd o
Ryzové kase s ovocem @
Vegan : Egyptsky falafel (cirnové placi¢ky) , bulgur
Indické zeleninové kari s tofu o , jasminova ryze
Saldty: Ledovy saldt s olivami, Listovy saldt , Ovocny salat

V' Vegan Bezlepkové

* Zmény v jidelni¢ku vyhrazeny
Blizsi informace k alergendim Zadejte u obsluhy.



Seznam potravinovych alergend,

které podléhaji legislativnimu oznaCovani
dlesmérnice 1169/11 EU

Obiloviny obsahujici lepek
psenice, zito, je¢men, oves, Spalda, kamut nebo jejich hybridni odriidy a vyrobky z nich
Korysi

a vyrobky z nich

Vejce

a vyrobky z nich

Ryby

a vyrobky z nich

Podzemnice olejna (Arasidy)
a vyrobky z nich

Séjové boby (sdja)

a vyrobky z nich

Mléko

a vyrobky z nich

Skorapkové plody (ofechy)
mandle, liskové orechy, vlasské orfechy, kesu ofechy, pekanové ofechy, para orechy, pistacie, makademie a
vyrobky z nich

Celer

a vyrobky z néj

HorCice

a vyrobky z ni

Sezamova semena (sezam)
a vyrobky z nich

Oxid sificity a sificitany

a koncentracich vyssich nez 10mg, ml/kg, vyjaddrfeno SO2
VICi bob, (Lupina)

a vyrobky z néj

M&kkyEi

a vyrobky z nich

Neobsahuje lepek
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