restaurace pro zdravi

Tyden 17. 8. 2026 - 23. 8. 2026
Pondéli
e Polévka: 0 Hrstkova . . .
e Polévka: 0. Zeleninova ..
° 0 . Smazené tofu v hrasce . , americké brambory
° 0 Grilované robi nudli¢ky s rajcaty a bazalkou . , basmati ryze
° 0. Indické rizoto s ofisky (@
o Salaty: @ @ Michany salat s &nskym zelim
Utery
Polévka: 0 . Borsc . .
Polévka: 0 . Zeleninova . .

Hermelin v bramboréaku @ ™ @ , zelenina na pare

ﬂ. Cuketové kari s uzenym tofu . , jasminova ryze
Vegetarianska svickova, robi platek . M, domaci knedlik .
Salaty: 0 . Rajcatovy salat s ¢ervenou cibulkou

Stfeda
Polévka: . Dyrova krémova se smetanou . M .

Polévka: 0 . Zeleninova . .

0 Cockové karbanatky se zeleninou . , letni bramborovy salat
. PeCena Cervena fepa s feta syrem (M, jasminova ryze
0 Kovbojské fazole se sojovym parkem . . , chléb . , okurek

Salaty: 0 . Coleslaw . .
Ctvrtek
Polévka: 0 . Hlivova gulaSova polévka . .

[ ]
e Polévka: 0 ‘ Zeleninova

. 0. Indické sabdzi s uzenym tofu . , basmati ryze
[ ]

[ ]

[ ]

0 Robi smazené v kukufi¢nych lupinkach . , grenaille brambory
Tvarohové knedlicky s prelivem z lesniho ovoce . , zakysanda smetana (M
Salaty: 0. Michany salat z bilé redkve, okurek a papriky

Polévka: (P @ Spenstova € @

Polévka: G . Zeleninova . .

ﬂ. Pecend dyné hokaido na tymianu , grilované tofu . , dusend pohanka

Q Cizrnovy falafel . , rajéatova omacka , jasminova ryze

Fazolky na smetané . M | vareny brambor

Salaty: 0 . Ledovy saldt s olivami , 0 . Listovy salat , 0 . Michany zeleninovy salat s fedkvickami, 0 . Dip -
sojanéza s cibuh’. H

Sobota

ZAVRENO

@ Vegan . Bezlepkové

* Zmény v jidelni¢ku vyhrazeny
Blizsi informace k alergentim Zadejte u obsluhy.



Seznam potravinovych alergend,

které podléhaji legislativnimu oznaCovani
dlesmérnice 1169/11 EU

Obiloviny obsahujici lepek
psenice, zito, je¢men, oves, Spalda, kamut nebo jejich hybridni odriidy a vyrobky z nich
Korysi

a vyrobky z nich

Vejce

a vyrobky z nich

Ryby

a vyrobky z nich

Podzemnice olejna (Arasidy)
a vyrobky z nich

Séjové boby (sdja)

a vyrobky z nich

Mléko

a vyrobky z nich

Skorapkové plody (orechy)
mandle, liskové orechy, vlasské orechy, kesu orechy, pekanové orechy, para orechy, pistacie, makademie a
vyrobky z nich

Celer

a vyrobky z néj

HorCice

a vyrobky z ni

Sezamova semena (sezam)
a vyrobky z nich

Oxid sificity a sificitany

a koncentracich vyssich nez 10mg, ml/kg, vyjadreno SO2
VICi bob, (Lupina)

a vyrobky z néj

M&kkySi

a vyrobky z nich

Neobsahuje lepek

Vegan

09 060000-0 6506-0600

Bezlepkové



