I‘(‘Slc';.l-l.]‘d('(‘ pro zdravi .

Tyden 25. 8. 2025 - 31. 8. 2025
Pondéli
Polévka: 0 Kroupova se zeleninou . . .
Polévka: 0 . Zeleninova . .
Vegetarianska svickova, robi platek . M, domaci knedliik .
0 Kuskus s cervenou ¢ockou a susenymi rajcaty
o. Grilovana zelenina s tofu . , basmati ryze
Salaty: 0 . Fazolkovy salét s ¢ervenou paprikou
Dezerty: Ojableény pernik vegan . .

Utery
Polévka: 0 . Bramboracka se zampiony . .
Polévka: @ . Zeleninova . .

Mrkvové karbanatky . bramborova kase ‘M
0 . Pohankové téstoviny se zeleninou a tempehem .
0 Bramborové knedliky plnéné uzenym tofu . . , dusené zelf

Salaty: 0 . Celerovy salat s mrkvi
Dezerty: .Tvarohovy kelimek s ovocem a mandlemi - bezlepkovy ‘M (@

Streda

Polévka: 0 . Italskd minestrone . .
Polévka: 0 . Zeleninova . .

0 Smazena hliva Ustfi¢na . , bramborové dukatky
0 . Brokolicové rizoto s uzenym tofu .

Sojové kostky na smetané . M, téstoviny .
Salaty: @ Recky salat M

Dezerty: Cheesecake s malinami . M

Ctvrtek
Polévka: . Dyrfova krémova se smetanou . .

Polévka: 0 . Zeleninova . .

[ ]

[ ]

e Hermelin v bramborovém tésticku . M , zelenina na pare
° @. Cizrnové kari , jasminova ryze
[ ]
[ ]
[ ]

Jablecny kolac s tvarohem . M
Salaty: 0 . Rajcatovy salat s cibulf
Dezerty: Qjahodovy fez vegan . .

Patek

e Polévka: 0 . Fazolové polévka . .

e Polévka: 0. Zeleninova ..

° 0 Dusena kapusta , peCeny seitan . , varené brambory
° 0 Cizrnovy falafel , indickd omacka , basmati ryze

° . Zapecend pohanka se zeleninou a syrem ‘M

o Salaty: @ Coleslaw @ ™ H

e Dezerty: Stracciatella rez . M

Sobota
Polévka: @ Spenétovy krém & ™M @

Polévka: @ . Zeleninova . .

@ smazena cuketa @ , stouchané brambory

' Lilkové mini pizzy se zeleninou a syrem ‘M, jasminova ryze
Pecivélky s madkem a povidlovou oméackou . M

Salaty: 0 . Ledovy saldt s olivami , 0 . Listovy salat

0 Vegan ‘ Bezlepkové

* Zmény v jidelni¢ku vyhrazeny
Blizsi informace k alergentim Zadejte u obsluhy.



Seznam potravinovych alergend,

které podléhaji legislativnimu oznaCovani
dlesmérnice 1169/11 EU

Obiloviny obsahujici lepek
psenice, zito, je¢men, oves, Spalda, kamut nebo jejich hybridni odriidy a vyrobky z nich
Korysi

a vyrobky z nich

Vejce

a vyrobky z nich

Ryby

a vyrobky z nich

Podzemnice olejna (Arasidy)
a vyrobky z nich

Séjové boby (sdja)

a vyrobky z nich

Mléko

a vyrobky z nich

Skorapkové plody (orechy)
mandle, liskové orechy, vlasské orechy, kesu orechy, pekanové orechy, para orechy, pistacie, makademie a
vyrobky z nich

Celer

a vyrobky z néj

HorCice

a vyrobky z ni

Sezamova semena (sezam)
a vyrobky z nich

Oxid sificity a sificitany

a koncentracich vyssich nez 10mg, ml/kg, vyjadreno SO2
VICi bob, (Lupina)

a vyrobky z néj

M&kkySi

a vyrobky z nich

Neobsahuje lepek

Vegan

09 060000-0 6506-0600

Bezlepkové



