Pondéli 9. 3. 2026

Polévka: Dyfova krémova se smetanou o @

Polévka: V Zeleninova

V' Tofu v tésticku se slunecnicovymi seminky o , jasminova ryze
YV Bramborovy gulas se séjovym parkem 9 , chléb

\'s Zapecené pohankové téstoviny s tempehem a zeleninou o
Salaty: V Salat z ¢erveného zelf

Utery 10. 3. 2026

Polévka: V Fazolova €

Polévka: V Zeleninovd o

V' Smazené syrové Spalicky @ , Stouchané brambory

\'d Pecena dyné hokaido na tymianu , peCeny uzeny tempeh o , basmati ryze
V' Bulgur s trhanymi veganskymi kousky a susenymi rajcaty

Salaty: ¥ Sopsky salat @

Stfeda 11. 3. 2026

Polévka: V' Hrstkova o

Polévka: V Zeleninova o

PeCend Cervena fepa s feta syrem 0 , téstoviny

\'d Cizrnové kari s kokosovym mlékem , jasminova ryze
V' Cuketové karbanatky , bramborové dukatky

Salaty: ¥ Salat "ala caprese" @

Ctvrtek 12. 3. 2026

Polévka: Zelhacka e @

Polévka: V Zeleninova e

V' PInéné bramborové knedliky s uzenym tofu o , dusené zeli , opecena cibulka
Jablkové Zemlovka s rozinkami a tvarohem @

\'d Indické sabdzi , basmati ryze

Saladty: V Salat s bilou redkvi a redkvickami

Patek 13. 3. 2026

Polévka: V Rajska polévka s r)’/él’o

Polévka: V Zeleninova

V' Mrkvovo-dynové karbanatky , Stouchané brambory
Pecené robi platky se syrem a orisky @Q , kuskus
\'d Fazole po mexicku , jasminova ryze

Saldty: V Salat z ¢inského zeli

Sobota 14. 3. 2026

Polévka: V Cibulacka o

Polévka: V Zeleninova o

V' Smazena brokolice , americké brambory

\' Kvétakové kari s hrdskem a tofu o , basmati ryze

Palacinky s tvarohem a ovocem @

Salaty: V Ledovy salét s olivami, V Listovy salat, vV Michany zeleninovy salat

V' Vegan Bezlepkové

* Zmény v jidelni¢ku vyhrazeny
Blizsi informace k alergentim Zadejte u obsluhy.



Seznam potravinovych alergend,

které podléhaji legislativnimu oznaCovani
dlesmérnice 1169/11 EU

Obiloviny obsahujici lepek
psenice, zito, je¢men, oves, Spalda, kamut nebo jejich hybridni odriidy a vyrobky z nich
Korysi

a vyrobky z nich

Vejce

a vyrobky z nich

Ryby

a vyrobky z nich

Podzemnice olejna (Arasidy)
a vyrobky z nich

Séjové boby (sdja)

a vyrobky z nich

Mléko

a vyrobky z nich

Skorapkové plody (ofechy)
mandle, liskové orechy, vlasské orfechy, kesu ofechy, pekanové ofechy, para orechy, pistacie, makademie a
vyrobky z nich

Celer

a vyrobky z néj

HorCice

a vyrobky z ni

Sezamova semena (sezam)
a vyrobky z nich

Oxid sificity a sificitany

a koncentracich vyssich nez 10mg, ml/kg, vyjaddrfeno SO2
VICi bob, (Lupina)

a vyrobky z néj

M&kkyEi

a vyrobky z nich

Neobsahuje lepek
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V'  Vegan

Bezlepkové



