
Týden 7. 9. 2026 - 13. 9. 2026
Pondělí

  Polévka:  Kroupová   
  Polévka:   Zeleninová  
   Bulgur s uzeným tempehem a sušenými rajčaty  
    Květák na cibulce s uzeným tofu  , jasmínová rýže
   Seitan v těstíčku  , grenaille brambory
  Saláty:   Okurkovo-rajčatový salát

Úterý
  Polévka:   Fazolová polévka  
  Polévka:   Zeleninová  
  Obalovaný sójový párek v hrašce   , bramborová kaše 
    Zelenina po štýrsku , grilované tofu  , basmati rýže
  Bramborové noky s dýňovou omáčkou  
  Saláty:   Míchaný salát s čínským zelím

Středa
  Polévka:   Kapustová  
  Polévka:   Zeleninová  
   Čočkové krokety  , pečené celerové hranolky 
    Indické sabdží s uzeným tofu  , jasmínová rýže
  Koprová omáčka, robi plátek   , vařený brambor
  Saláty:   Zeleninový salát s kedlubnami

Čtvrtek
  Polévka:   Hlívová gulášová polévka  
  Polévka:   Zeleninová  
   Pohanková sekaná , bramborová kaše 
    Grilovaná zelenina s tempehem  , basmati rýže
   Rýžový nákyp s ovocem a tvarohem 
  Saláty:   Míchaný salát z bílé ředkve, okurek a papriky

Pátek
  Polévka:   Italská minestrone  
  Polévka:   Zeleninová  
   Gratinovaný lilek s mozzarellou a rajčaty  , jasmínová rýže
   Tofu masala  , čapátí placky 
   Cuketovo-mrkvové karbanátky  , bramborové dukátky
  Saláty:   Coleslaw  

Sobota
  Polévka:   Boršc  
  Polévka:   Zeleninová  
   Zeleninové karbanátky s ovesnými vločkami  , americké brambory
  Tofu čína s arašídy   , basmati rýže
  Palačinky s marmeládou a tvarohem  
  Saláty:   Ledový salát s olivami ,   Míchaný zeleninový salát

Vegan Bezlepkové
* Změny v jídelníčku vyhrazeny

Bližší informace k alergenům žádejte u obsluhy.



Seznam potravinových alergenů,
které podléhají legislativnímu označování
dlesměrnice 1169/11 EU

Obiloviny obsahující lepek
pšenice, žito, ječmen, oves, špalda, kamut nebo jejich hybridní odrůdy a výrobky z nich

Korýši
a výrobky z nich

Vejce
a výrobky z nich

Ryby
a výrobky z nich

Podzemnice olejná (Arašídy)
a výrobky z nich

Sójové boby (sója)
a výrobky z nich

Mléko
a výrobky z nich

Skořápkové plody (ořechy)
mandle, lískové ořechy, vlašské ořechy, kešu ořechy, pekanové ořechy, para ořechy, pistácie, makademie a
výrobky z nich

Celer
a výrobky z něj

Hořčice
a výrobky z ní

Sezamová semena (sezam)
a výrobky z nich

Oxid siřičitý a siřičitany
a koncentracích vyšších než 10mg, ml/kg, vyjádřeno SO2

Vlčí bob, (Lupina)
a výrobky z něj

Měkkýši
a výrobky z nich

Neobsahuje lepek

Vegan

Bezlepkové


